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Checkliste für das Profi-Therapieklangschalen-Set: 

 

Grundausstattung: 

□ Universalklangschalen in Peter Hess® Therapieklangschalenqualität 

□ Große Herzschale in Peter Hess® Therapieklangschalenqualität 

□ Große Beckenschale in Peter Hess® Therapieklangschalenqualität 

□ Mittlere Zen-Klangschale mit einem kleinen Gummischlägel (oder Peter 

Hess®-Zen-Zimbeln) 

□ Kleiner, weicher oder harter Peter Hess® Filzschlägel 

□ mittlerer, weicher oder harter Peter Hess® Filzschlägel 

□ großer, weicher oder harter Peter Hess® Filzschlägel 

Der weiche Filzschläger erzeugt einen eher weichen, warmen Ton. 

Der harte Filzschlägel erzeugt einen eher festen, direkten Ton. 

 

Optimal ergänzt durch: 

□ Klangschalenhülle mit einem Durchmesser von 30 cm für die große 

Beckenschale 

□ Klangschalenhülle mit einem Durchmesser von 23 cm für die große 

Herzschale 

□ Klangschalenhülle mit einem Durchmesser von 22 cm für die Universal-

/Gelenkschale 

 

Buchempfehlung: 

□ Buch: Die heilende Kraft der Klangmassage von Peter Hess (mit Audio-CD), 

Irisiana Verlag 2018 

 


